
ステップアップスケート教室 確認事項 

 

 

■服装・持ち物 

 薄手の防寒着 

 ウインドブレーカーなど。上下着用してください。 

手袋 

５本指のもので指先まで覆われたものを着用してください。 

 靴下 

足首までの短いものだと靴ずれを起こしやすいので、長いものをご用意ください。スキー用のような厚手

のものや、重ね履き不可。 

 毛糸の帽子またはヘルメット（自転車用可） 

頭部を保護するために必ず着用してください。 

 

 ※たくさん体を動かすと汗をかきます。タオルや着替えのシャツ、靴下等を必ず持参してください。 

 ※教室に参加する場合、服装に不足がある場合は受講いただけないこともあります。ご注意ください。 

 

 

■教室の時間 

 教室 １３：３０～１４：４５ 

 

 ・教室受講日は、初日にお渡しする参加カードにスタンプを押してもらってからご入場ください。このカ

ードは、参加者の入場券の代わりとなっていますので忘れずに持って来てください。 

・教室開始前に受付を行い、スケート靴を借りて、着替え等の準備を終えてください。 

・初日は、はじめにリンク内側の、イルミネーション下の広場で「はじめの会」を行います。 

 

 

■参加料について 

 ・参加料納入後のキャンセルについては、教室開始５日前までにご連絡をいただいた場合を除き、納入さ

れた参加料をお返しできませんのであらかじめご了承ください。 

 

 

■振替日について 

 ・欠席してしまった日の振替としてご参加いただけるよう、振替日を設けています。振替日には、当該期

に欠席があった方もしくは欠席がなくても追加の参加料を納入した方が参加できます。 

  （追加の参加料）各期 ３００円 ※当日受付窓口で納入してください。 

 

 振替日の日時は次のとおりです。 

  【前期】１２月２９日（日） 

       １１：３０～１２：３０ 

  【後期】 ３月 １日（土） 

       １１：３０～１２：３０ 



■保険について 

 ・万が一のために、教室参加者は傷害保険に加入されております（保険料は参加料に含まれています）。 

 ・対象となる事故やケガの範囲は教室中に限ります。教室の前後は対象外です。 

 

 

■安全上・管理上の注意 

・体調の優れない方は参加をご遠慮ください。教室中、体調が悪くなった場合は速やかに講師に申し出て

ください。 

・スケート靴以外のものでリンク（氷の上）に入ることはできません。保護者の方は、スケート靴を履か

ない場合、リンク内側へ移動の際は必ず地下道をご利用ください。 

 ・スピードリンクでの滑走は左回り（反時計回り）の一方通行です。逆走はできません。またスピードリ

ンクの横断は危険ですのでおやめください。 

 ・氷に穴をあける、フェンスに腰掛ける等の行為はケガ、事故の危険となりますので絶対にしないでくだ

さい。 

 

 

■個人情報保護について 

  参加申し込みに際してご提供いただく個人情報の管理は、（一財）秋田県総合公社が行います。また、個

人情報は事業開催にあたっての諸準備、参加者の傾向分析、参加者との連絡調整、当事務所主催各事業の

案内に使用します。 

  教室開催中、教室の様子を撮影する場合があります。写真の肖像権については（一財）秋田県総合公社

に帰属します。写真は、広報活動等の目的で当公社ホームページ等に掲載することがあります。 

 

 

■その他 

 ・参加されるのは、ご本人様に限ります。 

 ・教室中は講師の指示に必ず従ってください。他の参加者に危険や迷惑がかかると判断された場合、受講

をお断りする場合があります。 

 

 

■～保護者の方へ 当教室からのお願い～ 

 ・プライバシー保護のため、カメラやスマホレンズ等を向ける行為は、他のお客様の映り込み有無にかか

わらず、トラブルの元となりますので禁止いたします。 

 


